Ein Projekt der Solinger Sportvereine, des Solinger
Sportbundes und des Biindnisses fiir Familie



PO R“ U ND SPA[S fur die ganze Familie!

Wer? Wie? Was?

,Familienzeit”: In den Sportstatten bekommen Kinder und Eltern die Moglichkeit zum gemeinsamen
Sporttreiben. Jeden ersten Sonntag im Monat finden in den Sportstatten sportliche Aktionen statt.
Ihr misst nur Sportsachen, Turnschuhe und was zu trinken mitbringen.

Das Angebot ist fiir alle kostenfrei!

Wann? Wo?
Die Termine finden immer am 1. Sonntag im Monat (im September am 2. Sonntag) in der Zeit von
10.00 — 12.00 Uhr statt. Kommen und Gehen kann jeder wie er mag!

Wichtige Info: Am 04.06. fallt die Familienzeit aus, dafir ist findet an dem Tag das Spielfest am
Weyersberg statt.

RBS 06.08.2023
Soling RBS
Turnhalle Am Rosenkamp, HeidstraRe 11, 42719 Solingen

10.09.2023
TSV Aufderhohe
Turnhalle Uhlandstrale, UhlandstraRe 52, 42699 Solingen (2.Sonntag)

01.10.2023 Bitte Helm, Handschuhe & falls vorhanden Schlittschuhe mitbringen!
ECB
Eishalle Solingen, Briuhler Str. 20, 42657 Solingen

05.11.2023
SLC
Turnhalle KanalstraRe, Kanalstrae 30 (zwischen Hausnr. 44 & 50), 42657 Solingen

03.12.2023

DAV
Deutscher Alpenverein
Sekdion olingen Turnhalle 1 Vogelsang, Vogelsang 33, 42653 Solingen

Solinger Sportbund e.V. (f) www.facebook.com/solingersportbund
Am Neumarkt 27, 42651 Solingen (£) www.facebook.com/SJSolingen

Tel. 0212 202229 www.instagram.com/sportjugendsolingen
www.solingersport.de
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