
sport und spaß für die ganze Familie!

Wer? Wie? Was?
„Familienzeit“: In den Sportstätten bekommen Kinder und Eltern die Möglichkeit zum gemein-
samen Sporttreiben. Jeden ersten Sonntag im Monat fi nden in den Sportstätten sportliche 
Aktionen statt. Ihr müsst nur Sportsachen, Turnschuhe und was zu trinken mitbringen.
Das Angebot ist für alle kostenfrei!

Wann? Wo?
Die Termine fi nden immer am 1. Sonntag im Monat (im Januar am 2. Sonntag) in der Zeit von 
10.00 – 12.00 Uhr statt. Kommen und Gehen kann jeder wie er mag!

05.02.2023 Bitte Helm, Handschuhe & falls vorhanden Schlittschuhe mitbringen!
ECB
Eishalle Solingen, Brühler Str. 20, 42657 Solingen

15.01.2023
WMTV
Turnhalle Sternstraße, Sternstraße 25, 42719 Solingen

05.03.2023
Max Camp
Turnhalle Sternstraße, Sternstraße 25, 42719 Solingen

02.04.2023
MTV
Turnhalle, Turnerstrasse 40, 42699 Solingen

07.05.2023
OTV
Turnhalle Ohligser Turnverein, Hubertusstraße 12, 42697 Solingen

04.06.2023
DAV
Turnhalle 1 Vogelsang, Vogelsang 33, 42653 Solingen

Solinger Sportbund e.V.
Am Neumarkt 27, 42651 Solingen
Tel. 0212 202229
www.solingersport.de

www.facebook.com/solingersportbund
 www.facebook.com/SJSolingen
www.instagram.com/sportjugendsolingen




