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Seid Teil dieser Aktion und zeigt Herz und Farbe!

DAS BRAUCHT IHR:
Drucker
Papier (DinA 4, 2­3 Seiten)
Schere
Farben zum Ausmalen (z. B. Buntstifte, Filzstifte,  
Wachsmalstifte, Wasserfarben oder Ähnliches)
Kleber und/oder Tesa

Es gibt zwei Versionen unseres Aktions-Herzens:
Version 1 – das vollständige Herz inkl. #PinkGegenRassismus 
oder
Version 2 – das einfache Herz, bei dem ihr euch überlegen könnt,  
ob ihr #PinkGegenRassismus noch dazu kleben möchtet.

UND SO GEHT‘S
Schritt 1: 
Druckt euch die gewünschte Version vom Herzen aus.  
Es gibt immer eine Vorder­ und eine Rückseite.

Schritt 2:
Lasst eurer Kreativität freien Lauf. Malt das Herz nach Lust und Laune an – gerne in Pink oder Rosa. Wer 
möchte kann natürlich auch andere Farben verwenden. Ob mit Buntstiften, Filzstiften, Wasserfarben oder 
Wachsmalstiften – tobt euch einfach aus. Vergesst nicht, auch die Rückseite auszumalen.

Schritt 3:
Wenn alles angemalt ist, schneidet ihr sowohl die Vorder­ als auch  
die Rückseite des Herzens einfach entlang der gestrichelten Linie aus. 

Schritt 4:
Klebt Vorder­ und Rückseite mit Kleber oder Tesa aneinander, sodass  
ihr euer Kunstwerk von beiden Seiten betrachten könnt.

Schritt 5:
Schließlich könnt ihr euer Herz mit der Vorderseite zur Straße hin  
mit Hilfe von Tesafilm an eines eurer Fenster hängen.  
Fertig – Nun zeigt ihr auch eurer Nachbarschaft,  
dass ihr ein Teil der Aktion #PinkGegenRassismus seid.

SOCIAL MEDIA
Macht doch ein Foto von eurem fertigen Herzen und postet es auf Insta  
oder Facebook. Nutzt gerne die Hashtags:  
#ksb_euskirchen, #internationalewochengegenrassismus,  
#iwgr, #IWgR21, #pinkgegenrassismus, #sportbekenntfarbe und 
#SolidaritätGrenzenlos

Wir freuen uns über eure Posts.

BASTELANLEITUNG „HERZ“

TIPP

Falls ihr nicht die Möglichkeit habt,  

die Vorlagen auszudrucken, könnt ihr auch 

einfach selbst ein Herz malen.  

Und wenn ihr mögt  

#PinkGegenRassismus dazu schreiben.

SPORTLICHE KREATIVITÄT

Optional könnt ihr euer Herz auch noch  

zusätzlich mit eurer Vereinssportart gestalten. 

Malt z. B. einen Fußball  

oder Tennischläger dazu. 
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