Sockenrollen

Du bendtigst:

e 3 Paar Socke, die zusammengerollt sind
e Leere Plastikfalschen, Joghurtbecher oder Dosen
e Eine Markierung fur den Startpunkt

Vorbereitung:

1. Zuerst stellst du die Flaschen, Becher oder was du gefunden hast in einer
beliebigen Position auf. (siehe Bild)
2. Bestimme einen Startpunkt, ab dem man rollen darf.

Das Spiel kann beginnen:
Du kannst das Spiel allein oder auch mit mehreren spielen. Der Startspieler bekommt
die 3 Paar Socken und sollte versuchen, die Dosen, Flaschen,... umzukegeln.

Wer es schafft seine Materialien nach drei Mal umzuwerfen (oder die meisten
Gegenstéande) hat gewonnen.

Varianten:

1. lhr kénnt die Sachen auch stapeln bzw. zu einem Turm zusammenbauen.

2. lhr kénnt den Startpunkt immer wieder verandern.

3. lhr kdnnt versuchen aus anderen Positionen zu werfen z.B. setzt du dich hin
oder wirfst riickwarts, wirfst durch die Beine,...

Viel Spal3 beim Ausprobieren.



